
통일 기도회  매주 월요일 오후 8시 통일기도회가 있습니다. 유튜브와 줌으로 진행되며 참석은 자율입니다.

본 교회의 허락 없이 예배 및 설교 녹음은 금지되니 참고해 주십시오. 설교는 홈페이지 혹은 유튜브 공식 채널을 통해 
다시 들으실 수 있습니다.

주말캠프   ‘주는 그리스도시요 살아계신 하나님의 아들이시니이다(마 16:16)’의 주제로 주말캠프를 진행 
중입니다. 아이들 안에 하나님 사랑, 예수님 사랑,  교회 사랑, 겸손과 순종, 하나님 중심의 사고체계가 세워질 
수 있도록 함께 기도해 주시길 바랍니다.

통권 제12권 35호 (통합 609호) 2025년 5월 18일
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이사야 56장 1-12절
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안식:하나님 최고의 선물 
1.  안식은 하나님께서 재편하신 시간 구조 안으로 들어가서 평강을 누리고 사는 삶이다. 즉 시간의 주인이 
내가 아니라 하나님이다. 안식이 부재하면 휴식을 할 때도 불안할 수 있고 일을 할 때도 근심하며 할 수 
있다. 따라서 안식이 있다는 것은 최고의 선물이다.

2.  하나님께서는 이스라엘 백성들에게 나일강이 있는 애굽 땅이 아니라 가나안 땅을 허락하셨다. 두 가지 
의미가 있는데 첫째, 강이 없으므로 영적으로 하나님을 신뢰하고 의지하며 살아가야 한다는 것과 둘째 7
년에 1년은 땅이 휴경하는 안식의 법을 허락하셨다는 것이다. 

3.  부활하신 예수님께서도 부활하시고 가정 먼저 선포하신 것이 안식이다. 평강이 있을 때 집중할 수 있고 
정신적인 에너지를 투입해서 행동할 수 있는 에너지가 나온다. 따라서 안식은 우리에게 매우 중요하다.

4.   안식의 시작은 십계명 가운데 제4계명인 안식일을 거룩히 지키라는 것이다. 예수님께서 부활하신 
주일은 일주일을 시작하는 첫날이다. 두 가지 의미가 있다. 히브리어인 레쉬트의 관점에서 가장 귀한 
시간을 드린다는 것과 헬라어인 아르케의 관점에서 첫날을 안식일로 주님께 드림으로써 나머지 모든 
것도 안식의 재배하에 들어가는 것이다. 

5.  안식일을 ‘지킨다. 혹은 지키지 않는다’의 문제는 결코 자유의 문제가 아니다. 이사야 56장 2절, 4절, 6
절에서 안식일을 지켜 더럽히지 아니하고 안식일을 지키며, 나를 기뻐하는 일을 선택하며, 나의 언약을 
굳게 잡는 고자와 이방인들에게 유대인들보다 더 나은 기념물과 이름을 허락하신다고 말씀하신다. 
기념물이라는 것은 하나님 나라의 표상이 될 만한 인생이 된다는 것이고 이름을 준다는 것은 명예와 
영예를 주신다는 것으로 다시 말해 인생의 부활을 허락하신다는 의미다.

6.  마태복음 17장 20절에서 ‘이르시되 너희 믿음이 작은 까닭이니라 진실로 너희에게 이르노니 만일 
너희에게 믿음이 겨자씨 한 알 만큼만 있어도 이 산을 명하여 여기서 저기로 옮겨지라 하면 옮겨질 것이요 
또 너희가 못 할 것이 없으리라’라고 말씀하신다. 가장 작은 믿음의 힘이 가장 큰 세상의 힘보다 더 크다는 
것을 말씀하신다. 즉 기도의 능력보다 더 큰 능력은 없다. 왜냐하면 산을 옮기는 주체는 하나님이시고 
우리가 믿음으로 드리는 기도를 반영해 주셔서 산을 옮겨 주시기 때문이다. 

7.  우리가 안식을 누리기 위해서는 회복된 안식의 현장인 교회됨을 이루며 안식일을 지켜야 한다. 그리고 
원수 마귀를 통해 무너진 장벽이 있다면, 그 죄와 싸워 이겨야 한다. 평강을 지킨다는 것은 영적인 전쟁을 
통해 죄와 싸워 굴복시키고 정복하는 것이다. 죄의 가지치기와 주일을 지켜 내적 평강이 이루어질 때, 
이것이 삶에 영원히 흘러가는 하나님 생명의 복이 된다. 
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